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Kaarster Innenstadt 2040 — resilient und nachhaltig
Uberlegungen zur Neuausrichtung des Stidtebaulichen Konzepts IEHK 2.0
an den Notwendigkeiten der Heil3zeit

Anlass

Der Burgermeister hat durch seine Entscheidung vom Juni 2026 die weitere Arbeit an der
Umsetzung des vom Rat am 15. Sept. 2022 beschlossenen Rahmenprogramms IEHK 2.0 vorerst zu
stoppen, den Weg frei gemacht, fiir neue Uberlegungen zu dessen Umsetzung. Zugleich sind die
Fraktionen aufgefordert, ihre Uberlegungen fiir eine Weiterentwicklung des bisherigen Konzepts
zu formulieren.

Dies bietet Anlass fiir eine grundsatzliche Uberpriifung. Die Weiterentwicklung und
Konkretisierung des IEHK auf der Grundlage der Uberlegungen der Verwaltung und der Fraktionen
sollte Gegenstand einer Orientierungsdebatte nach der Sommerpause sein.

Die SPD tragt dazu mit folgenden Uberlegungen bei:

(1) Die Leitbilder und Entwicklungsziele des IEHK 2.0 sollten grundsatzlich bestatigt werden,
so wie sie in der Sitzungsvorlage Nr. X/1455 formuliert worden sind:

1) ,Die Kaarster Innenstadt als Ort zum Flanieren, Verweilen und Wohlfiihlen
2) Die Kaarster Innenstadt als attraktiver und bedarfsgerechter Einkaufsstandort
3) Die Kaarster Innenstadt als Raum fiir eine zukunftsfihige Mobilitit fiir Alle
4) Die Kaarster Innenstadt als Motor fiir ein aktives Bildungs-, Vereins- und
Sportwesen
5) Die Kaarster Innenstadt als Ort zur Revitalisierung wertvoller Griin- und
Freifldichen*

(2) Kaarster Innenstadt 2040 - resilient und nachhaltig.
Die im IEHK 2.0 formulierten Leitbilder und Entwicklungsziele sollten allerdings dem
Leitziel ,,Resilient & hachhaltig“ untergeordnet werden.
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Resilient & nachhaltig beschreiben zwei Seiten einer angestrebten Eigenschaft der
Kaarster Innenstadt, die sich an der Notwendigkeit orientiert, die Stadt fur die Hei3zeit
umzubauen.

Resilient & nachhaltig erhebt den Anspruch, die Innenstadt als klimaangepassten,
lebenswerten und zukunftsfahigen Stadtraum zu gestalten. Resilienz bedeutet, die
Stadt so zu entwickeln, dass sie auf kiinftige Belastungen in der Heil3zeit vorbereitet
ist, Krisen bewaltigen und sich an veranderte Rahmenbedingungen anpassen kann.
Nachhaltigkeit bedeutet, die natiirlichen Lebensgrundlagen zu schiitzen, Ressourcen
verantwortungsvoll zu nutzen und die Lebensqualitat heutiger und kunftiger
Generationen zu sichern. Beide Ziele geh6ren zusammen!

Die Stadt der Zukunft hat der danische Stadtplaner Jan Gehl so beschrieben:

»Die Stadt der Zukunft ktihlt sich selbst. Sie speichert Wasser, atmet durch ihre Biume
und erndhrt sich vom Sonnenlicht ihrer Déicher”

(3) Vernetzt denken, planen und umsetzen

Die Weiterentwicklung des Masterplans des IEHK 2.0. soll zugleich als Chance
begriffen werden, das Nebeneinander der Planung zu tiberwinden und ein integriertes
stadtebauliches Konzept vorzulegen, das ausgerichtet ist am Ziel der ,,Resilienz &
Nachhaltigkeit®.
Auf diese Weise konnen finanzielle und planerische Ressourcen wirtschaftlich genutzt
werden. Allerdings sind dafuir entsprechende Prozesse zu definieren. Eine Vernetzung
sollte die folgenden Bereiche auf der Planungs- und MaBnahmenebene, sowie bei der
spateren praktischen Ausfiihrung verschranken:

1) Klimaanpassungskonzept,

2) Klimaaktionsplan,

3) Energieinfrastruktur

(
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(4) Umsetzung des Mobilitatskonzepts,
(5) Sanierung des Kanalsystems,
(6) Schutz der kritischen 6ffentlichen Infrastruktur,
(7) Sanierung bzw. Errichtung kommunaler Liegenschaften
(4) Innenstadtkonzept — eingebettet in gesamtstadtische Planung
Das Leitziel einer resilienten und nachhaltigen Innenstadtentwicklung erfordert einen
raumlichen Blick tiber die Grenzen des eigentlichen Innenstadtgebiets hinaus. Resilienz
entsteht nicht allein durch MaBnahmen auf einzelnen Platzen oder StraRen, sondern
durch das Zusammenwirken gesamtstadtischer Strukturen.



Die Kuihlung der Innenstadt hangt beispielsweise von Frischluftschneisen, Griin- und
Freiraumverblinden sowie der Wasserspeicherung im gesamten Stadtgebiet ab. Ebenso
werden nachhaltige Mobilitat, die Erreichbarkeit zentraler Einrichtungen und die
Widerstandsfahigkeit kritischer Infrastrukturen durch gesamtkommunale Entscheidungen
gepragt. Eine klimaangepasste und zukunftsfahige Innenstadt kann daher nur gelingen,
wenn sie Teil einer libergeordneten raumlichen Entwicklungsstrategie ist.

Die HeiRRzeit wird vermehrt Gefahrenlagen bringen. Deshalb sind zugleich Zivil- und
Katastrophenschutz mitzudenken.

(5) Bausteine fiir ein IEHK HeiBzeit 2040.

Ein Integriertes Handlungskonzept fiir die Innenstadt lebt von einer tibergreifenden
Zusammenarbeit zwischen Planung, Umwelt, Gesundheit und Sozialverwaltung. Strategische
Ressourcen fur die Starkung der Resilienz der Stadt sind Baume, Wasser und Entsiegelung.
Ausgehend von dem Ziel, die Kaarster Innenstadt auf die Hei3zeit vorzubereiten, ergeben sich
u.a. die folgenden Handlungsbereiche:

1. Kiihlung des Stadtklimas
Kiihlung durch Verschattung und Verdunstung. Griin- und Wasserflachen als zentrale
Elemente der Hitzevorsorge. Deshalb: Erh6hung des Baumbestandes im Straenraum,
Entsiegelung von Platzen und Hofen, Schutz und Vernetzung von Griinflachen, etc.

2. Regenwassermanagement:
Hitze- und Starkregenvorsorge mussen gemeinsam geplant werden. Asphaltierte Flachen
sind zugleich ein Hitze-Hotspot und ein Starkregen-Risikobereich.

3. Entwicklung kiihler Orte:
Kiihle Treffpunkte in der Innenstadt schaffen (z.B. KiihIrdaume in 6ffentlichen Gebduden),
beschattete Freiraume ausbauen und Pocket-Parks in Bauliicken errichten, Trinkbrunnen,
etc.

4. Umwandlung versiegelter Verkehrsflachen in griine Aufenthaltsraume.
Entsiegelung von Parkplatzen (Pestallozistr.) und Maubishof, etc., Reduzierung von
Parkflachen und Nutzung fiir beschattete Freiraume.

5. Gebdude und Wohnungsbestand
Dach- und Fassadenbegriinung, PV-Offensive, Verschattungskonzepte, Hitzegerechte
energetische Sanierung, Begriinung von Bushaltestellen, Anpassung von Schulen, Kitas
und Pflegeeinrichtungen.

6. Starkung der Resilienz der 6ffentlichen und sozialen Infrastruktur
Angepasste Sanierung des Kanalsystems, eine hitzefeste Strom- und Wasserinfrastruktur,
Notstromversorgung, Hitzeschutz fiir Schulen, Kitas, Pflegeeinrichtungen, Kiihlraume in
offentlichen Gebauden, etc.



7. Natur, Biodiversitidt und Landschaft
MaRnahmen, wie die Vernetzung von Biotopen, Pflanzung von klimaresilienten
Baumarten, MalRnahmen zur Férderung der Artenvielfalt und der Erhalt
landwirtschaftlicher Freiraume starken zugleich die Anpassungsfahigkeit des gesamten
Stadtokosystems.

Begriindung:
Kaarster Innenstadt 2040 - resilient und nachhaltig

Die HeilRzeit ist die Folge der verweigerten Hilfeleistung fiir unseren Planeten und der
fortgesetzten fossilen Wirtschafts- und Lebensweise. Die HeiRRzeit greift das Immunsystem der
Stadte und ihrer Bewohner:innen an.

Die Stadte in Deutschland stehen vor einer tiefgreifenden klimatischen und gesellschaftlichen
Transformation. Fur die Niederrheinregion erwarten die Klimaprojektionen in den kommenden
zwei bis drei Jahrzehnten einen deutlichen Anstieg der Durchschnittstemperaturen, eine
Zunahme von Hitzetagen uber 30 °C sowie haufiger auftretende Tropennachte. Stadte erwarmen
sich dabei starker als ihr Umland, weil versiegelte Flachen, dichte Bebauung und fehlende
Verdunstungsmoglichkeiten Warme speichern und nur langsam wieder abgeben. Die Folgen
reichen von gesundheitlichen Belastungen und sinkender Aufenthaltsqualitat bis hin zu Schaden
an Infrastruktur und einer zunehmenden Gefahrdung besonders verletzlicher
Bevolkerungsgruppen.

Wahrend die Entwicklung der Anzahl der Starkregentage mit Unsicherheiten behaftet ist, gilt als
gesichert, dass die Intensitat extremer Niederschlagsereignisse am Niederrhein zunehmen wird.
Auch Kaarst muss sich deshalb kiinftig auf haufigere Uberflutungen durch lokale Starkregen
einstellen. Zugleich fiihren langere Trockenperioden und héhere Temperaturen dazu, dass
versiegelte Boden Wasser schlechter aufnehmen kénnen.

Die Vorsorge gegen Hitze und Starkregen ist daher keine getrennte Aufgabe mehr, sondern ein
gemeinsames Leitmotiv einer resilienten und nachhaltigen Stadtentwicklung.

Unsere Stadte und Ortszentren sind fur die klimatischen Bedingungen der HeiRRzeit nicht gebaut
worden. Die Innenstadte des 20. Jahrhunderts entstanden in einem gemaRigten Klima.
Asphaltierte Platze, groRe Verkehrsflachen und ein Mangel an schattenspendendem Griin fiihren
heute dazu, dass sich zentrale Stadtraume an Sommertagen stark aufheizen. Gleichzeitig stellen
Starkregenereignisse die bestehende Infrastruktur vor neue Herausforderungen. Die Kaarster
Innenstadt muss deshalb so weiterentwickelt werden, dass sie gegentiber klimatischen,
okologischen und sozialen Veranderungen widerstandsfahiger wird.

Die Uberarbeitung des IEHK 2.0 vom Sept. 2022 biete die Chance, eine analytische und
konzeptionelle Schwachstelle des Konzepts zu bereinigen. Der liberarbeitete Masterplan
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Innenstadt muss deshalb an dem Ziel ausgerichtet werden, die Resilienz und Nachhaltigkeit der
Innenstadtentwicklung zu starken.

Anhang:

Zahl der heil3en Tage seit
1951 deutlich gestiegen

Durchschnittliche Anzahl der Tage mit einem Luft-
temperatur-Maximum Uber 30 Grad Celsius in Deutschland”
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* Grundlage sind Messdaten des Deutschen Wetterdienstes, erganzt durch berechnete Werte
fur Regionen ohne Messstationen (.Gebietsmittel”)

Quelle: Deutscher Wetterdienst
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